Guia de la asignatura Psicoendocrinologia

Nombre de la asignatura/médulo/unidad
y codigo

Nivel (Grado/Postgrado)

Plan de estudios en que se integra

Tipo (Troncal/Obligatoria/Optativa)

Afio en que se programa
Calendario (Semestre)
Creéditos tedricos y practicos

Créditos expresados como volumen total
de trabajo del estudiante (ECTS)

Descriptores (BOE)'

Temas o bloques tematicos

Objetivos (expresados como resultados
de aprendizaje y competencias) 2

Prerrequisitos y recomendaciones

Contenidos (palabras clave)

Bibliografia recomendada

. . Nz
English version Zir<

:Psicoendocrinologia
:Grado

: Licenciatura en Psicologia

:Optativa (no se encuentra en experiencia piloto ECTS).

:2009/2010
:Anual
Tedricos: 6. Praticos: 3

9LRU

: Conductas especificas de la especie. Organizacion temporal de la conducta. Endocrinologia de
los procesos motivacionales primarios. Motivaciones secundarias y emocién. Hormonas y
desarrollo. Endocrinologia, inmunologia y conducta

. 1. Introduccién a la Psicoendocrinologia: Glandulas, hormonas y sus mecanismos de accion

2. Laiinteraccion Sistema nervioso- Sistema endocrino y conducta

3. Diferenciacion sexual del Sistema nervioso. Dimorfismo conductual y sus anomalias

4. Hormonas y desarrollo ontogenético. De la infancia a la vejez.

5. Conducta sexual masculina y femenina

6. Comportamiento maternal.

7. Organizacion temporal de la conducta. Los ritmos bioldgicos y sus trastornos.

8. Psicoendocrinologia de la Nutricion. Obesidad, anorexia y bulimia.

9. Psicoendocrinologia de la conducta Agresiva

10. Estrés, Sistema Inmunolégico y su patologia

11 Modulacién hormonal del Aprendizaje y la Memoria

12. Psicoendocrinologia de los Estados de Animo
El alumno sabra/ comprendera: La importancia del sistema endocrino e inmune como factores
primordiales en la comprension de la conducta normal y patologica

El alumno sera capaz de:

- Familiarizar al alumno con el estudio del Sistema Endocrino.

- Adquisicion de vocabulario y terminologia cientifica en la materia.

- Conocimiento de los métodos y técnicas en Psicoendocrinologia.

- Estudio de la anatomia y fisiologia de las glandulas digestivas.

- Diferenciar entre los distintos tipos de hormonas, sus mecanismos de accién asi
como su interaccion con el Sistema Nervioso.

- Introduccién al estudio del Sistema Inmune y su relacion con el Sistema
Neuroendocrino.

- Adquirir informacion acerca del papel modulador que las hormonas ejercen sobre
el comportamiento animal y humano.

- Estudio de algunas psicopatologias derivadas de disfunciones endocrinas.

. Conducta, sistema neuroendocrina, motivaciones primarias y secundarias, disfunciones
hormonales, sistema inmune.

: BECKER, J.B., BREEDLOVE, S.M & CREWS, D., Behavioral Endocrinology. MIT Press, 2002
CONN, P. M. & FREEMAN, M. E. (EDS): Neuroendocrinology in Physiology and Medicine.

Humana Press, 2000

HADLEY, M. E.: Endorxinologia, 4° Ed. Prentice-Hall, 1996

NELSON, R. J.:Psicoendocrinologia. Ariel, 1996

NELSON, R. J.: An Introduction to Behavioral Endocrinology. Sinauer, 2005.




Métodos docentes*

Actividades y horas de

estimadas?

trabajo

Tipo de evaluacion
calificacion

y criterios de

Idioma usado en clase y examenes
Enlaces a mas informacion

Nombre del profesor(es) y direccion de
contacto para tutorias

Lecciones magistrales
Proyecciones audiovisuales
Diagnéstico psicoendocrino
Practicas de farmacologia endocrina

Actividad h.clase h. estudio*  Total
Exposiciones magistrales 60

Actividades Académicas Dirigidas

Seminarios

Exéamenes 9

Total (la suma total no excedera lo expresado en 69
ECTS* -véase arriba).

. Preguntas tipo test (20 x 0.3 = 6 puntos) y temas a desarrollar (2 x 2 = 4 puntos). Esta
modalidad de examen sera valida en las convocatorias de febrero/junio y septiembre pero no en
la convocatoria de diciembre (examen de preguntas tematicas).

* No se guardaran partidas de evaluacion de un curso para otro.

Espafiol

: hitp:/lwww.ugr.es/~mazafra/psicoendocrino.htm

: Filomena Molina Valero
Correo electrénico:
Oficina: despacho 309

. Antonio Bernal Benitez
Correo electrénico: antoniobernal@ugr.es
Oficina: despacho 201 (tutorias)

1 En plan de estudios en BOE (Enlace Facultad XXXX)

2 Pyede servirse del listado de competencias del libro blanco de la ANECA (Enlace Facultad XXXX),
adaptandolo a esta asignatura o de la Propuesta de Ficha Técnica para estudio de Grado de Psicologia
(http://www.crue.org/pdf/Titulo%20de%20grado%20en%20PSICOLOGIA.pdf )

3Estos valores son sélo una estimacion que en los primeros afios sera muy poco fiable.
4Enlaces para consultar diversos métodos docentes (XXXXXXX) .



